Det
demokratiska
samtalet




Det demokratiska samtalet ar en kommitte

som ar tillsatt av regeringen. Tillsammans med

andra aktorer samverkar vi kring insatser som okar
manniskors motstandskraft mot desinformation,
propaganda och nathat. | grunden handlar det om hur
vi i Sverige kan uppratthalla ett dppet, inkluderande
och respektfullt demokratiskt samtal, dar alla
medborgare kanner att de vill och kan delta.

www.demokratiskasamtalet.se






Hur kan just du bidra till ett oppet,
inkluderande och respektfullt
demokratiskt samtal dar alla kanner
att de kan och vill delta?



Vad ar
desinformation?



Desinformation innebar avsiktlig spridning

av osanna och vilseledande uppgifter for att
astadkomma skada eller paverka manniskors
attityder, stallningstaganden och beteenden

i viss riktning. Att fa andra att omedvetet sprida
vidare desinformation &r ofta en strategi fran
de som vill orsaka skada.



Desinformation
och demokratin



Desinformation ar ingen ny foreteelse, den har
funnits i olika former under lang tid. Men idag
mojliggor de digitala miljoerna snabb spridning
till manga och vi riskerar alla att vidareférmedla
osanna och vilseledande uppgifter. Risken ar att
vi fattar beslut pa felaktiga grunder, vilket ar en
utmaning for demokratin.
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| samband med det svenska riksdagsvalet

2018 forekom desinformation och forsok till
valpaverkan fran sa olika hall som amerikanska
hdgerextrema grupper, nationalistiska politiker
i Polen, ryska intressen och en islamistisk grupp
verksam i Sverige.

Kalla: Smearing Sweden, Institute for Strategic Dialogue






Har du eller nagon du kénner delat
falsk eller vilseledande information?

Vad kan det leda till?
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Enkla fragor for kallkritik:

» Vem? Vem ligger bakom kéllan?

« Vad? Verkar innehallet rimligt och vags olika
perspektiv mot varandra?

« Varfor? | vilket syfte publiceras informationen
och vem riktar den sig till?

« Nar? Ar kallans innehall aktuellt?



Vad ar
propaganda?



Propaganda kan beskrivas som budskap dar
avsandaren vill fa mottagaren att andra uppfattning
och beteende. Inom denna definition ryms
marknadsforing och politisk paverkan fran t.ex.
politiska partier och intresseorganisationer.

Men propaganda brukar ocksa ges en snavare
betydelse. Da avses vilseledande budskap som
sprids genom oetiska metoder, t.ex. falska avsandare
och/eller forfalskat innehall, i syfte att manipulera.



Propaganda
och demokratin



Propaganda, i negativ bemarkelse, skadar det
demokratiska samtalet genom att manipulera
andras asikter och handlingar, exempelvis genom
att vacka starka negativa kanslor. Propaganda
har funnits lange men blir sarskilt utmanande

i dag nar sociala medier premierar innehall

som spelar pa kanslor och uppror, samtidigt som
dessa aktorer inte tar samma ansvar for innehallet
som traditionella medier.
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Den amerikanske utredaren Robert Mueller har

i sin rapport slagit fast att det forekom omfattande
rysk propaganda i sociala medier i samband

med det amerikanska presidentvalet 2016.
Propagandan syftade bland annat till att forstarka
polariseringen mellan olika grupper i samhallet.

Kélla: USAs justitiedepartement






Vilken typ av propaganda tror du
kan forekomma i Sverige?

Vilka kunskaper behaver du ha for
att urskilja nar nagon avsiktligt
forsoker lura dig?
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Tank efter innan du delar

« Den som erbjuder enkla losningar bor granskas
extra noga.

« Verkar informationen vara “for bra for att vara
sann” sa ar den oftast det.

« Vem tjanar pa att du sprider informationen vidare?

« Vem ligger bakom informationen? En forskare,
myndighet eller organisation?



Vad ar nathat?

13.



Nathat anvands ofta for att beskriva hatiska,
hotfulla, krankande eller elaka kommentarer som
forekommer pa néatet. En del &r olagligt, annat &r
det inte. Oavsett vilket kan krankningen for den
som drabbas vara mycket kannbar.



Nathat
och demokratin

14.



Hot, hat och krankningar pa natet riskerar att
leda till att farre vagar saga vad de tycker. Nar
roster som vill paverka samhallsutvecklingen
tystnar ar det ett hot mot demokratin.
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“Nu borjar det vankas val igen. Hoten, haten
och brotten mot mig trappas upp varje gang jag
turnerar och syns i media. Inkorgen fylls med
nakenbilder, vuxna man som oénskar livet ur
mig, vill att jag filmar mitt sjdlvmord, valdtas,
hoppar framfor ett tag, skjuter mig sjalv eller
hanger mig sjalv.”

- Fortroendevald kvinna 2019
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lav 3

fortroendevalda uppger att de utsattes
for trakasserier, hot eller vald 2018.

3 av 10 av de som utsatts har censurerat
sig sjalva, genom att undvika att uttala
eller engagera sig i en viss fraga.

Kalla: Politikernas trygghetsundersékning 2019, Bra
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o)
30%
av Sveriges journalister har mottagit

hot under det senaste aret.

Drygt fyra av tio utsatta journalister har nagon
gang avstatt fran att bevaka vissa &mnen
eller personer pa grund av risken fér hot.

Kalla: JMG, Goteborgs universitet, 2019






Har du upplevt nathat?
Hur kandes det?
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Har du sett nathat? Gor sa har:

« Ga in och kommentera stottande for den
som utsatts.
» Ta kontakt och erbjud din hjalp.
« Anmal inlagget till plattformen.
« Polisanmal om du misstanker att ett brott begatts.
« Om du &r ung - prata med en vuxen som du litar pa.

L&s mer pa nathatshjalpen.se



Vara kanslor paverkar vad
vi gillar och delar pa natet.

20.



Forskning visar att vi manniskor luras

av vara kanslor

« Vi soker bekréaftelse pa det vi redan tycker
eller tror.

« Vi tycker som man gor i de grupper vi tillhor.

« Vi tror att vi har ratt oftare an vi faktiskt har.

« Vi &r daliga pa att ta till oss motbevis.

« Vi kittlas av det spektakulara, det som uppror.

Kalla: Internetkunskap.se Sa luras vi av vara kanslor



Det finns manga aktérer som vill bidra
till ett samtalsklimat som kannetecknas
av saklighet, dppenhet och respekt.
Vi maste alla hjalpas at att skapa det
samhalle vi vill ha!

AR



Nagra av de aktorer som kan hjalpa
dig vidare:

Statensmedierad.se "MIK for mig”
Internetstiftelsen.se "Sa arbetar troll for att
manipulera dig”
Brottsoffermyndigheten.se “Tystna inte”
Make Equal.se “Nathatshjalpen”

Hitta fler aktorer pA www.demokratiskasamtalet.se



Om du vill skriva ut fler exemplar av kortleken
hittar du den pa kommitténs webbplats.

Dar finns ocksa information om de
kallor vi hanvisar till i kortleken och tips
pa ytterligare lasning.
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